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        ＜試合前のベンチ風景＞                 ＜GPS を活用したデータ分析の例＞ 

□部活動紹介 

 サッカー部は、技術・戦術・フィジカルの要素だけでなく、サッカーを科学的にとらえる活動も同時に

行っています。令和５年度には、J リーグで分析を担当されていた方を講師に招き講習会を行いました。

日常の活動は、自チームの映像を分析しトレーニングでの改善につなげています。また、対戦相手の分析

を行い、戦略的に試合を進めていくことで勝利することを目指しています。さらに、GPS を活用した個

人の成長にもアプローチしています。 

 

□部員構成 

   男子 ３年13名  ２年５名   １年９名 

 

□活動環境 

   本校グラウンド 

 

□主な実績 

令和5年度 

12月 新人戦 備前地区予選 岡山城東１(延長)０岡山大安寺 

1 月 新人戦 1 回戦 岡山城東１(延長)2倉敷 

令和6年度 

4 月 チャレンジリーグ 岡山城東１－１勝山 

5 月 チャレンジリーグ 岡山城東４－０美作 

 チャレンジリーグ 岡山城東11－０興陽 

 チャレンジリーグ 岡山城東１－０翠松 

6 月 県総体 2 回戦 岡山城東２－１総社 

 県総体 3 回戦 岡山城東１(延長)２関西 

 チャレンジリーグ 岡山城東３－０備前緑陽 

 チャレンジリーグ 岡山城東１－１津山東 

 


