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～特色ある研修を通して、自らの幅を広げ、学びを真の力にする～学類研修

人文社会学類

国内コース

国際教養学類 音楽学類 理数学類

博物館や史跡、歴史的建造物を訪れ、日本文化や歴史についての造詣を深めます。ま
た、東京大学などを訪問し、大学での学びを体験します。我が国の政治・経済・文
化・情報の中心地としての東京で、日本について考える契機を得ます。

文学や歴史、哲学、現代社会の諸問題への興味・関心を深め、日本や世界の発展に寄
与できる力を身につけるため、国内コース、海外コースの２方面で研修を行います。

一人ひとりが世界への視野をさらに広げ、国際感覚を高めることを目的に、海外へ
学類研修に行きます。
昨年は、現地の大学生とのイングリッシュプログラムを行いました。研修に向けては、
訪問先についての事前学習として交流で行うプレゼンテーションやディスカッショ
ンの準備をしました。現地の大学生の高い英語力や将来への目的意識に刺激を受け
るとともに、直接感じる文化や教育の相違点や類似点、その他多くの経験から、問
題意識や興味を持ち、国際社会の中で自らが果たすべき役割について考えることが
できます。

国際的な視野を広げるためにアジア諸国へ学類研修に行きます。その準備として、
グローバルミュージックの授業で、音楽の視点から日本と外国の文化や伝統の違い
を学び、渡航までに研究・発表を行います。現地では芸術音楽高校との交流演奏会
などを通して、音楽の観点から国民性や文化の違いを学びます。また、この交流では、
同世代の生徒と高い志を共有することにより、将来の活躍の場が世界へ広がること
を実感することができます。

自然科学領域の学習を深め、知的好奇心、創造性、独創性を伸ばしながら、確かな科学的思
考力を身につけるため、関東コース、韓国コース、の２方面で研修を行います。

海外コース
海外を訪問し、歴史的建造物への訪問や現地の学生などとの交流を通して、外国の歴
史や文化、価値観にじかに触れます。また、海外の文化などを知ることで、日本文化
の魅力や国際社会における日本の役割について考える契機を得ます。

国内コース　東京大学赤門 国内コース　神奈川近代文学館 国内コース　東洋文庫ミュージアム

国内コース
宇宙航空研究開発機構（JAXA）、理化学研究所など関東にある研究施設や博物館で
の研修に加え、筑波大学で研究や施設の説明を受けたり、東京大学で講義を受けた
りと、日本の最先端に触れることのできるコースです。

海外コース
海外の学生との交流では、英語でのコミュニケーションを通して外国の文化に触れ
ます。韓国を訪問した際は、最先端の研究開発に触れる体験をしました。

海外コース　景福宮 海外コース　水原華城 海外コース　青瓦台 グアム大学との交流 現地大学生とのディスカッション 現地での食事

恋人岬訪問 班別自主研修 チャモロビレッジ観光

ホームステイ 桂園芸術高校との交流 大統領官邸青瓦台

NANTA明洞鑑賞 桂園芸術高校との交流 K-POPダンス教室

海外コース　ソウルフューチャーラボ 海外コース　B &Sプログラム 海外コース　現代モータースタジオ

国内コース　JAXA 筑波宇宙センター 国内コース　ディナークルーズ 国内コース　地質標本館

岡山城東高校では、「修学旅行」にかわって「学類研修」という研修旅行を実施しています。４つの学類ごとにコースにわかれ、それぞれの学類に
あった体験的な学びのプログラムを用意しています。すべての学類に海外コースがあるのも大きな特徴のひとつです。


